Projekt GAE z prostriedkov ESF

Priprava uditelov prirodovednych predmetov na kurikularne zmeny

Podporou ESF vznikaju na Slovensku snahy o modernizaciu Skolského vyucovania,
zalozeného na rozvoji kompetencii ziakov. S tym stvisi aj modernizacia obsahu vzdeldvania,
modernizacia foriem a metdd vzdeldvania i1modernizacia materidlno-technickej zakladne
vyucby. Kompetencie mozno rozvijat' len pri samostatnej praci Studentov - pri aktivitach,
kedy Studenti jednotlivo alebo v mensSich skupinach rieSia problémy, pricom si konStruujua
vlastné poznatky. Prechod na vyuCovanie, kde je znacnd Cast vzdeldvania zalozend na
aktivitach Studentov, je pre ucitelov vel'mi ndroc¢ny. Z tohto dovodu vznikol v Gymnaziu
Alberta Einsteina v Bratislave projekt 0301/2006 s podporou ESF Priprava uditel’ov
prirodovednych predmetov na kurikulane zmeny, v ramci ktorého bolo vybudované
integrované prirodovedné laboratorium.

Aktivity, ktoré ucitelia absolvovali, ukazali, ako vyuzivat' technické vybavenie
nového laboratéria na hodinach a najst’ prepojenie medzi jednotlivymi prirodovednymi
predmetmi.

Vzdelavacie aktivity pocas projektu

Prieskum nazorov ucitelov prirodovednych predmetov v GAE
Vytvorenie projektového timu

Stretnutia gestorov prirodovednych oblasti

Vyber cielovych skupin

Stretnutia lektorského timu

Skoliace semindre gestorov, lektorov a ticastnikov cielovej skupiny
Vzdelavacie aktivity ucastnikov cielovej skupiny
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Laboratorne cvicenia ucitelov prirodovednych predmetov skupiny zamerané na témy:
- Coachlab II+ - jeho vyuZitie pri prirodovednych experimentoch

- Optimalizacia rieSeni vybranych prirodovednych aktivit

- Implementacia poznatkov z demonstracnych laboratornych cvi¢eni na FCHPT STU
- Metodické laboratdrne cvi€enia - tréning skupinovych zadani integrovanych aktivit

- Geografické sustredenie v teréne

Semindre:

Informaticky seminar pre ucitel'ov prirodovednych predmetov

Integrovand vyucba prirodovednych predmetov zalozend na rozvijani klIaCovych
a prirodovednych kompetencii

Vyuzitie informacii z geografie v ob¢ianskom Zivote

Vzijomny  savis  klucovych  apredmetovych  kompetencii v transformovanom
prirodovednom vyucovani [., II.

Geograficky semindr pre ucitelov prirodovednych predmetov (praca v teréne-
Pec¢niansky les, monitoring bezpecnosti a kvality potravin)

Poradenské a tréningové zru¢nosti vo vyucbe prirodovednych predmetov

Tréningovy geograficky seminar

8. Aplikacné a tréningové laboratorne sustredenia clenov cielovej skupiny



- Riesenie prirodovednych aktivit podla ndvrhov a zamerani ucitelov cielovej skupiny
v sucinnosti s metodickym zameranim lektorov (integrované prirodovedné laboratorium
GAE a terén v okoli Bratislavy).

9. Prezentacia vlastnych prirodovednych aktivit ucitelmi cielovej skupiny, navrhnutych
na zaklade poznatkov ziskanych pocas riesenia projektu.
- Prirodovedné aktivity a metdody aich vyuzitie vo vychovno-vzdeldvacom procese
prezentovali vSetci UcCastnici cielovej skupiny pred vSetkymi gestormi a lektormi projektu na
majovych stretnutiach projektu.

Prezentacia ciel’ovej skupiny

Po mnozstve prednaSok, semindrov, laboratornych prac ainych aktivit, ktoré boli
uskutocnované lektormi STU v Bratislave, ucitelia GAE, ako cielova skupina projektu,
v novom laboratériu vybudovanom z prostriedkov ESF v méji 2008 na dvoch stretnutiach
prezentovali prostrednictvom konkrétnych ukdzok moznost’ vyuzitia pristrojov laboratoria na
svojich vyucovacich hodinéch.

Témou vyucujucej matematiky Mgr. Daniely Schenkmayerovej boli Logaritmy,
pohPad do historie a vyuzitie. Vyuzila interaktivnu tabulu a pocitaCe laboratoria.
Rozpracovala celu vyucovaciu hodinu.

Obsah vyucovacej hodiny:
1. &ast’: Na teste s kratkymi odpoved’ami zopakovat’ niektoré zakladné pojmy a postupy
zavedené v tematickom celku ,,Logaritmy*.
2. &ast: Ziaci rozdeleni do skupin rie§ia matematickt krizovku zamerant na pojmy

a postupy z tematického celku ,,Logaritmy*. Vystup krizovky je tajnicka s menom

vedca — RICHTER.

3. &ast: Ziaci prostrednictvom internetu zistuju suvislost medzi menom vedca

a logaritmami (nejde o objavitel'a logaritmov, ale o vyuzZitie logaritmov v praxi).
Domaca uloha ( nepovinna na body z nuly): Prezentacia na tému historia logaritmov.
KTlacové slova: Napier, Napierove palicky, logaritmické pravitko, vyuzitie v chémii.

Ciele hodiny:

1. Zatraktivnenie vyucovania matematiky - (pohl’ad do historie)

2. Posilnenie medzipredmetovych vztahov

3. Rozvijanie kompetencii: matematické
digitalne
Citanie s porozumenim
iniciativnost’ a podnikavost’
spolocenské (spolupraca v skupine, rozdel'ovanie uloh.

Mgr. Zuzana Sandorova sa venovala téme Optické klamy. Vytvorila prezenticiu
Optické klamy, ktord obsahuje strucnu charakteristiku zrakovych klamov. Nakolko existuje
viacero deleni optickych klamov, vybrala len jedno z nich, a to podla pri¢iny nesuladu. Ak je
tychto pric¢in nesuladu viac, t.j. na vzniku klamu sa podielaju pri¢iny viacerych kategorii, nie
je klasifikacia jednotna (vac¢sinou sa klam zarad’uje podl'a pri¢iny vzniku, ktorej sa prisudzuje
vacsi vyznam.) Ak je pric¢ina vzniku jedna, mézeme zrakové klamy delit’ na:

- fyziologické,
- geometrickeé,
- psychologické.
Kazdy typ doplnila niekol’kymi konkrétnymi ukézkami klamov.



Ing. Miriam MikloSovi¢ova zvazovala moznost vyuzitia technického vybavenia
fyzikalneho laboratéria na hodinach chémie. Navrhla konkrétne aktivity pri preberani
nasledujucich tém:

1) Mydla, distiace prostriedky a pracie prasky — zlozenie a vlastnosti
Ziaci s rozdeleni do skupin, kazda skupina vyhlada na internete informacie o zloZeni
a vlastnostiach urcitej skupiny latok a oich vplyve na Zivotné prostredie. Potom kazda
skupina informuje ostatné skupiny o zistenych poznatkoch.
Naésledne urobia ziaci meranie pH roztokov rozli¢nych druhov mydiel, Samponov, Cistiacich
prostriedkov a pracich praSkov pomocou CoachLabu II+.

2) Nukleové kyseliny
Ziaci su rozdeleni do skupin, ktoré vyhladavaju informacie o nukl. kyselinich podla
zadanych uloh, kazda skupina urobi na danu tému prezentaciu. Nasledujicu hodinu kazda
skupina predvedie svoju prezentaciu, ostatné skupiny si robia poznamky.

3) Stanovenie amoniakalneho dusika (_ resp.NHs" )  kolorimetricky pri pouZiti

Nesslerovho ¢inidla

( Laboratorna praca)
Ziaci stanovuju mnoZstvo amoniakdlneho dusika v pdde pomocou Nesslerovho ¢inidla,
pri¢om na zmeranie absorbancie pouZziji kolorimeter (senzor) a CoachLab II+.

Nad vyuzitim interaktivnej tabule na hodinach matematiky sa zamysl'ala Mgr. Agata
Rarogiewiczova. Rozhodla sa vyuzit' vyhody interaktivnej tabule a vypoctovej techniky na
hodine matematiky pri preberani priebehu funkcie. Na grafické znazornenie funkcie je
vyhodné pouzit’ softvér. Program ,,Funkce* dovoli ucitel'ovi rychlo vykreslit’ graf funkcie na
zéklade jej predpisu. Pomocou posunu bezcov sa da vel'mi ndzorne ukazat’ Studentom, ako
zavisi priebeh funkcie od koeficientov jednotlivych ¢lenov predpisu. Grafy su vykreslené
presne, bez chyby a velmi rychlo. Odpada tak zdihavé kreslenie funkcie na klasickd tabul'u
kriedou a pravitkami.

Interaktivnu tabul'u vyuziju Zziaci tak, ze zakreslia svoj predpoklad priebehu funkcie
a potom si mézu overit’ jeho spravnost’ pomocou programu (interaktivna tabula z krivej ¢iary
urobi rovnu usecku a z ,,vajicka* kruznicu).

Mgr. Adela Zajacova sa venovala pokusom so vzorkami réznych druhov pod

a vod z roznych zdrojov. Boli zamerané na: 1. zistenie mechanického zlozenia pdd
2. zistenie pH — a/ univerzalnym indikatorovym pH
papierikom
b/ pomocou Coach Labull+

Sucastou prezentécie bola informacia o pdde a pédnych druhoch:
Pdda je 'ubovol'ny trojrozmerny vyrez z pedosféry od jej povrchu az po materskil horninu. Na
zaklade zrnitosti (textiry) rozliSujeme pddne druhy, ktoré su zaradené do zrnitostnych
kategorii.

Obsah ilovych ¢astic v | Druhy pod Rozdelenie po6d podla
pode spracovatel’nosti

Menej ako 1/10 piesoCnata I'ahké

1/10 az 2/10 Hlinito — pieso¢naté

2/10 az 3/10 Piesocnato - hlinitd Stredne tazké




3/10 az 4/10 hlinita

4/10 az 6/10 ilovito - hlinita tazké
6/10 az 7/10 ilovita

Viac ako 7/10 il

Uloha: Urgit druh pddy predlozenych vzoriek

Pomocky: sklené misky, nadoba s vodou, pddne vzorky rozdielnej zrnitosti

Pracovny postup: Odsypte z jednotlivych vzoriek malé mnozstvo jenmozeme na
ocislované misky tak, aby Cisla vzoriek suhlasili s ¢islami misiek. Zeminu v miskach
mierne zvlhéite vlaznou vodou. Navlhéené vzorky zeminy roztierajte medzi palcom
a ukazovakom ruky. Posud’te obsah pieskovych a ilovych castic. Hmatové pocity
porovnavajte s udajmi v tabul’ke a zaznacte do zoSita az po porovnani jednotlivych
vzoriek. Pokuste sa utvorit z navlhéenej zeminy na podlozke gul6cku a potom
valCek. Ak sa to podari, usilujte sa urobit’ d’alsi valcek a stocit’ ho do prstenca.

Zistite pomocou tabul’ky druh pddy skimanych vzoriek.

Zistené vlastnosti

Druh pody

Prevladaji ostré zrna piesku, zemina
nespini prsty. Neda sa utvorit’ gul'6¢ka.

Vela zin piesku, malo jemnych castic.
Podari sa urobit’ gul’'6¢ku, ale nie valcek.

V zemine citime piesok aj jemnejSie
Castice. D4 sa utvorit’ kratsi valcek, ktory
sa pri std€ani do prstenca rozpadava.

Malo zfn piesku, zemina sa dobre
rozotiera. Podari sa utvorit’ dlh$i valcek,
ktory sa len tazko da stocit’ do prstenca.

Mazl'avd zemina sa dobre tvaruje. D4 sa
znej utvorit’ dlhy wvalcek, ktory mozno
stoCit’ do prstenca.

Mazlava zemina bez zfn piesku velmi
prilipne na prsty. D4 sa z nej utvorit’ dlhy
valcek, s ktorym mozno pracovat ako
s plastelinou.

2.)pH

Ako rozozname pH hodnotu napojov, ktoré nemozeme ochutnat'’? Okrem faktu, ze by to
bolo vel'mi nebezpecné ochutnat’ akykol'vek népoj, ktory checete skimat’, nervy v tstach
nie su dostatocne citlivé, aby zistili, ¢i je 3 alebo 6 kvapiek citronu vo vode. V tomto
pripade st indikatory velkou pomocou. Su to latky suréitymi  chemickymi
vlastnostami. M6zu zmenit ich farbu, v zavislosti od latky, s ktorou pridu do kontaktu.
Kyseliny a zasady sa navzijom neutralizujG. Cisto pitie vody zvy&ajne leZi medzi
zasadou a kyselinou a ma neutralnu pH hodnotu. Vzhl'adom na vyhlasky o pitnej vode
pH hodnota medzi 6,5 az 9,5 je povolena. pH hodnota je mierkou pre obsah kyselin
v tekutine. Rozsah je od 1 po 14, kde 1 znamena najsilnejSiu kyselinu a 14 zasa
najsilnejsiu zasadu.



Zivot vo vieobecnosti je ovplyvneny pH hodnotami. Vietky prirodné procesy, ako rast
arozklad, si zahrnuté. Je len par baktérii, ktoré mézu prezit plni hodnotu pH.
Optimalny rozsah pre vodu je pH hodnota 7,5 do 8,5 v alkalickom rozsahu pH skaly.

2. Uloha: Zistit pH réznych druhov vdd a pddnych roztokov
Pomocky: sada skimaviek , stojan na skimavky, kadicky, filtracny lievik, filtracny
papier, univerzalny indikatorovy pH papierik, zeminy (zahradnd), lesnd resp. parkova,
kompost
Chemikalie: destilovana voda, HCl(ocot), NaOH (mydlo), pitnd voda, mineralna voda,
riecna voda
Pracovny postup: Zeminy zalejeme destilovanou vodou. Pritom si v§imame unik
bubliniek, ¢o je dokaz pritomnosti vzduchu v pdde. Zeminy poriadne premieSame
a prefiltrujeme. Ziskame tak vyluhy vzoriek pod.
Do pripravenych skimaviek si nalejeme po 5 cm vyluhov pdd a vzoriek vod. Nastrihané
indikované pH papieriky ponorime za pomoci pinzety do vzoriek.
a) Farby papierikov postupne porovnavame s farebnou stupnicou pH a urc¢ime prislusné
pH.
b) Za pomoci Coach Labu ur¢ime presni hodnotu pH , vysledky porovname a zapiSeme
do protokolu.

PaedDr. Monika Kolkova prezentovala vyucovacie metédy v matematike a vo fyzike
v bilingvalnej slovensko — ruskej sekcii. V rdmci bilingvalnej sekcie realizuje vyucbu
matematiky a fyziky v ruskom jazyku s vyuzitim pocitacovej a projekcnej techniky. Jednu
hodina tyzdenne vyucuje pomocou interaktivnej tabule v novovybudovanom fyzikdlnom
laboratoriu. Pri vyklade uciva vyuziva vyucbové programy z internetu a CD k ruskym
ucebniciam, ziakom poskytuje odborni terminologiu k preberanej téme. Basen, tajnicka,
matematicky alebo fyzikalny diktat, aplety, aj to su motivac¢né prvky pouzivané na hodinach.
Ziaci spolu s vyuéujacou zhotovili CD jednoduchych pokusov v ruskom jazyku pod nazvom
«IIpocteie ombiThl TO (u3uke», ktoré neskor prezentovali v ramci otvorenej hodiny a aj
rodi¢om. I takto majt rodi¢ia moznost’ zhodnotit’ vysledky prace svojich deti.
Na tohoro¢ny den otvorenych dveri si ziaci pripravili origindlne fyzikalne rozpravky,
v ktorych mali za ulohu netradicnou formou vysvetlit’ fyzikalny jav alebo zakon. Autormi
rozpravok boli samotni Studenti, ktori ich vyrozpravali a zaroven premietali pripravené
prezentéacie. Fyzikdlnu a gramatickl spravnost’ konzultovali s vyucujicimi fyziky a ruského
jazyka, o prehibilo medzipredmetové vztahy. Cely priebeh hodiny bol zaznamenany
videokamerou.

Studenti na laboratérnych fyzikalnych cvieniach meraju virtualny dej simulovany na
pocitaci, robia videomerania, praktické ulohy. Vysledky dalej spracuvaju pocitacom
a odovzdavajui vyucujucej v elektronickej podobe.

Ziakom vyulujuca poskytuje utebné texty z najnovsich ruskych uéebnic zakupenych
priamo v Moskve. Ucebné texty maju pisomnu aj elektronicku podobu. Elektronicka podobu
pravidelne poskytuje vyucujuca ziakom na urcenej webovej stranke.

Inovacné metddy v matematike a vo fyzike pomdhaji rozvijat’ kreativitu ziakov,
osvojovat’ si aktivne poznatky, vediet ich pouZit a prezentovat. Studenti ovladaji nielen
cudzi jazyk, ale vedia ho pouzit’ v konkrétnych vednych disciplinach.



Vyucujuci geografie Mgr. Andrej Loffay sa venoval moznosti vyuzitia laboratoria na
hodinach geografie.

1. VyuZzitie interaktivnej tabule

Tabula poskytuje moznost’ ukladania preberané¢ho uciva. Je teda mozné pri opakovani

témy na konci hodiny vratit' sa k jednotlivym ndkresom a schémam. Je to vhodné pri

témach zameranych na vyvoj, napr. geologicky vyvoj, vyvoj pocasia ...

2. Prezentacia v powerpointe, pripadne inom programe

Prezentujii sa najCastejSie prace zamerané na komplexnu geograficki charakteristiku

Statov, pripadne malych regionov.

3. Prezentacia a interpretacia udajov z internetu

Mozno ju vyuzit’ napriklad pri pri témach Dialkovy prieskum Zeme — vyhodnocovanie

druzicovych snimkov  dostupnych na internete, pri analyze sidelnych systémov,

dopravnych sieti, zmeny krajinnej Struktiry...

Vhodna je pri aktualizacii udajov:
a. demografickych udajov zo stranok Statistickych uradov
b. hospodarskch udajov (HDP, HNP, zahrani¢ny obchod .... )

4. Prehravanie DVD filmov -geografické a ekologické.

5. Vyuzitie meracich zariadeni cez CoachLab

Merania je mozné zrealizovat’ napr. pri tematickych celkoch:

a. Atmosféra (meratel'né su meteorologické prvky, teplota, tlak, vlhkost’, vypar....)

b. Hydrosféra ( zmena objemu, rychlost’ chemickych reakcii s meniacou sa teplotou ...)

c. Biosféra (meranie zamerané na zistenie konecnej bilancie produkovaného kyslika
a pohltené¢ho oxidu uhli¢itého rastlinami...)

d. Pedosféra (meranie pH vzoriek pod — mozné vyhodnotit’ dopady priemyselnych emisii
na zmenu pH, meranie priepustnosti pod — ¢as, za ktory dojte k absorbcii vody
vybranymi pddnymi druhmi...)

Geografia je interdisciplinarna vedna disciplina skiimajica krajinna sféru (ta cast’ Zeme,
ktoru ¢lovek bezprostredne vyuziva a ktord ho bezprostredne ovplyviiuje), priCom pri jej
skimani sa nemdze zaobist’ bez poznatkov z oblasti fyziky, chémie, biologie, ekonomie,
demografie a mnozstva d’alSich vednych disciplin. Je dynamicky sa meniacou vedou
odréazajucou zmeny v spolo¢nosti, vysvetl'ujucou tieto zmeny, pomahajicou pri pldnovani
budiuceho vyvoja azabezpeCeni trvalo udrzatelného rozvoja. Pri preberani vacSiny
geografickych tém dochddza k vzajomnému prepojeniu uciva medzi jednotlivymi
vednymi disciplinami.

RNDr. Pavel Mesaro§ nazorne vysvetlil zdkladné pojmy z kinematiky,
resp. utriedil poznatky prehladnou formou. Tuto pomocku je mozné pouzit aj na
opakovanie prebraného uciva.

Mgr. Magdaléna OcenaSova hovorila o programe, ktory umoziuje efektivnu vyuébu
funkcii v kazdom ro¢niku. Vel'mi vhodné je vyzitie programu pri téme Konstrukcia grafov
goniometrickych funkcii, kde umoznuje vysvetlit posun grafu, zmenu oborov, zmenu
periody. Urcovat’ vlastnosti funkcie urcenej grafom mozno na interaktivnej tabuli, pri¢om
ucitel moéze lahko zmenit funkciu, atym aj graf avlastnosti. Program Exponencidlna
a logaritmickd funkcia umoznuje vysvetlit vplyv zdkladu na priebeh funkcie a stvis
exponencialnej a logaritmickej funkcie.



Ing. Darina Hechtova sa pokusila o prepojenie uciva geografie a informatiky na téme
Meteorologia — Pocasie. Je to mozné rieSenim nasledujucich tloh:

1. N4gjdenie na internete stranok s informéaciami o predpovedi pocasia pre Bratislavu a
okolie
- predpoved cca. 10 dni,
- minimalna hodnota teploty pocas dna,
- maximalna hodnota teploty pocas dna,
- zrazky,
- oblacnost’,
- vietor,
- ainé.
Adresa, z ktorej mozno Cerpat’ informacie:
http://pocasie.pozri.sk/
2. Zapis zistenych hodnoét do tabuliek s vyuzitim tabulkového editora Excel.

Stav Max. Min.
Den Datum ocasia teplota teplota
P [°C] [°C]
Pondelok | 12.5.2008 23 13
CJ
Utorok |[13.5.2008 24 13
o)
Streda 14.5.2008 24 13
C‘-.‘
Stvrtok |15.5.2008 24 12
o)
Piatok 16.5.2008 — 23 12
Sobota 17.5.2008 — 23 12
Nedela |[18.5.2008 26 13
{!‘:\.‘

3. Hodnoty z tabuliek mozno zobrazit’ vhodnymi grafmi, vyuzit’ tabul’kovy editor Excel.
a. Navrhnutie tabulky na meranie fyzikalnych hodnét suvisiacich s
pocasim — teplota, tlak, oblacnost’, vietro, vlhkost’, zrazky...

b. Priebezné meranie vysledkov zapisanych predpovedi, sledovanie
vyvinu pocasia a zdovodnenie pripadnych nepresnosti v predpovedi

pocasia

4. Sledovanie prilozenej vyuc¢bovej prezentacie Pocasie.pps


http://pocasie.pozri.sk/

5. Zaver: PreCo sa namerané hodnoty v tabulkach odliSovali od predpovedi? Hl'adanie
potrebnych informacii na internete, zdvovodnenie, uloZzenie do suboru
»POCASIE.DOC*. Konzultacia na ostatnych prirodovendych predmetoch.

Téme Jodometrické stanovenie kyseliny L-askorbovej v instantnom napoji sa
venovala Mgr. Gabriela Behilova.

Jodometria je kvantitativna analytickd metoda, ktorht mozno vyuzit' v praxi pri stanoveni
komponentov lieCiv, potravinarskych vyrobkov, ale aj niektorych toxickych latok- napr.
formaldehydu a pod.

Postup:

- informécia o pouzitych laboratornych pomodckach, chemikaliach, postupe laboratérneho
stanovenia, pouzitie CouchLabull+ pri zistovani pH prostredia vzorky po ukonceni

titracie,

- vyuzitie poznatkov z matematiky pri vypoctoch mnozstva latky vo vzorke,

- miesto instantného ndpoja mozno pouzit’ $tavu z citrusovych plodov, predtym Stavu
prefiltrovat’.

Laboatorne cvicenie mozno zaclenit’ do praktickych cviceni z biologie v 3. ro¢niku, tiez ho

mozno vyuzit na seminaroch z chémie a bioldgie. Mdze sluzit' na Ciastoéné opakovanie

tematickych celkov, napr. oxido-redukéné deje, stavba organickych kyselin, opticka aktivita

org. latok a pod.

PaedDr. Peter Horvath sa zaoberal Teplotnou rozt'aznost'ou plynov, absolitnou
teplotnou nulou, stavovou rovnicou idealneho plynu. prezentoval historiu objavu teplotnej
nuly, histériu zavedenia Kelvinovej termodynamickej stupnice, ako aj historiu postupného
empirického a teoretického objavovania stavovej rovnice idealneho plynu. Ziskané poznatky
si mozno aktivnymi postupmi s vyuzitim modernych meracich metdd a IKT osvojit. Pri
ziackych aktivitach sa zaroven rozvijaji ziacke kompetencie.

Mgr. Olga Holla sa venovala experimentilnemu predvedeniu c¢innosti polovodi¢ového
usmeriiovaca. Venuje sa dokazu usmerniovacieho efektu polovodicovej diddy. Prvé dva
pokusy mozno zaradit’ do vyucovania v druhom roc¢niku — ¢ast’ — polovodi¢ova dioda.

Vsetky pokusy v logickej nadvéznosti mozno pouzit' v trefom roéniku — Cast’ —
usmernovac striedavého pradu. Pokusy su jednoduché, okrem prvych dvoch vyzaduju
pouzitie COACH. Vyuzitie COACH umoziuje zobrazit' ¢asovi zavislost’ striedavého napitia
s frekvenciou pouzivanou v spotrebitel'skej sieti. Ziak pracuje s bezpeénymi napitiami. Pri
praci ziak overuje jednoduché technické riesenie tlohy zameranej na usmernenie striedavého
pradu. Sucasne vyuziva pri analyze grafov aj poznatky z matematiky.

RNDr. Vlasta Kolomparova sa zamerala na vyuzitie Coachlabu pri laboratornych
pracach. MoZno ho vyuzit’ po nasledovnych ¢innostiach:

1. Ruffierov test ( zistenie zdatnosti organizmu)
Ziakov je mozné rozdelit’ do skupin pravidelne $portujicich a ne$portujicich alebo
podrla pohlavia na dievcata a chlapcov.
Vo vytvorenych skupinach meraju pulzovu frekvenciu v pokoji a po fyzickej zatazi
(napr. drepy). Na zaklade tabul’ky indexu zdatnosti si vypocitaju prislusné hodnoty.
Vysledky skupin sa graficky znazornia a navzajom porovnaju.

2. Vypocet minatového objemu srdca.



Minutovy objem srdca je mnozstvo krvi, ktoré vypudi srdce do krvného objemu za 1.
minttu. Ziaci pracuju vo dvojiciach a s pouzitim Coachlabull+ s prislusnym senzorom
odmeraju krvny tlak systolicky, diastilicky a pocet tepov srdca. Hodnotu minutového
objemu srdca vypocitaju podl'a vzorca uvedeného v pracovnom liste.

Vytvorila tieZ namet na vyucovaciu hodinu s vyuzitim IKT

Meno a priezvisko autora, titul: Vlasta Kolomparova, RNDr.
Typ $koly: Gymnazium
Predmet: Biologia
Ro¢énik: 3. ro¢nik
Tematicky celok : Sustavy organov
Téma hodiny: Zmyslové organy
Ciel’: Zopakovat’ typy receptorov. Vysvetlit’ stavbu zmyslovych orgdnov
Specifické ciele :
Medzipredmetové vztahy (predmety): Fyzika
Poziadavky na zrucnosti Ziakov v IKT: Préaca s pocitatom
Poziadavky na zrucnosti ucitel’a v IKT: Préca s pocitacom a dataprojektorom
Popis hodiny :
pocet ' , A .
miniit dinnost pomocky metody a formy
5 Oboznamenie zZiakov s cielom hodiny
5 Zopakovanie rozdelenia receptorov Pocitaé, dataprojektor Frontdlne opakovanie
15 Vyklad uciva s pouzitim prezentacie Pocita¢, dataprojektor
10 Zapis informacii do pracovnych listov Pracovné listy Samostatna praca ziako
10 Vypracovanie uloh s kratkou odpoved’ou Pracovné listy Samostatna praca ziako

Vystupy projektu

Vystupom projektu ESF a GAE Priprava uditelov prirodovednych predmetov na
kurikuldrne zmeny st prirucky z prostriedkov ESF Vybrané priace pre integrované
prirodovedné laboratérium a Zakladné prace s laboratornym systémom CoachLab II+,
ktorych autormi st lektori projektu Doc. Ing. Pavel Kovatik, PhD., Ing. Erik Klein, PhD.,
Mgr. Drahomira Kovatikova,, RNDr. Peter Demkanin, PhD., Prof. Ing. Jan gajbidor, DrSc.,
RNDr. Ivan Ruzek, PhD.

Reaguju na potrebu modernizacie vyucCovania, zaloZenej na rozvoji kompetencii
ziakov. S danym cielom suvisi modernizdcia obsahu vyucovania, modernizacia foriem
a metdd vzdelavania a modernizdcia materidlno-technickej zakladne vyucby.

Kompetencie je mozné rozvijat’ samostatnymi aktivitami ziakov, ktori jednotlivo alebo
v skupindch rieSia ulohy, priCcom si konStruuju svoje nové poznatky. Prirodovedné
kompetencie budu $tudenti ziskavat prostrednictvom vzdelavacej oblasti Clovek a priroda,
ktord zahfma fyziku, chémiu, biologiu a geografiu. Vyuzivat buda tiez vedomosti
z matematiky a informatiky.



Prirucka Vybrané prace pre integrované prirodovedné laboratérium
prostrednictvom vybranych aktivit ponika mozné pristupy k tvorbe integrovanych aktivit.
Vsetky sa daji vnovom prirodovednom laboratériu GAE, ktoré¢ bolo vybudované
z prostriedkov ESF, realizovat’.

Aktivity z fyziky su zamerané na izotermicky dej, meranie V-A charakteristiky,
meranie rychlosti zvuku, elektromagneticky oscilator, meranie permeability vzduchu.

Cast’ venovana chémii obsahuje meranie pH roztokov, dokaz kysliny fosfore¢nej
v cole aurCenie jej pH, redoxné reakcie, galvanické c¢lanky, katalyzu - rozklad peroxidu
vodika.

Z aktivit z biolégie su v prirucke uvedené: dokaz pritomnosti polysacharidov
v rastlinnej a zivoc¢isnej bunke, dokaz pritomnosti DNA v bunkovom jadre, osmotické
procesy v bunke, dokaz pritomnosti vapnika v rastlinnej bunke, priprava zédkladnej majonézy
v laboratdriu, vyroba méasového vyrobku.

Sledovanie kvality vody vodnych tokov a vodnych ploch v miestnej krajine, chemické
a fyzikélne vlastnosti pddy — to su aktivity z prirucky vyuziteI'né v geografii.

Aj ked’ su prirodovedné aktivity v priru¢ke rozdelené podl'a predmetov, kazda z nich
je konstruovand tak, aby Zziaci €o najviac vyuzivali medzipredmetovi komunikaciu, ktora
jedina moéze poskytnit’ komplexny pohl'ad na javy v prirode okolo nas.

V zéavere prirucky sa nachadza vzor protokolu laboratorneho cvicenia.

Na prirucku Vybrané prace pre integrované prirodovedné laboratérium
nadvézuje prirucka Zakladné prace s laboratornym systémom CoachLab II+. Uvadza, Ze
viacer¢ prirodovedné aktivity mézu byt realizované pomocou meracich senzorov, ktoré su
panelom CoachLab spojené s pocitacom. Experimenty uvedené v prvej prirucke je mozné
realizovat’ za pomoci prostriedkov IKT, ¢o umoziuje realizovat merania v redlnom case,
ziskat’ udaje v eklektronickej podobe a spracovanie tychto udajov pocitacom, priCom sa
pracuje najma so Statistickou interpretacia vysledkov.

Integrované prirodovedné laboratérium GAE je vybavené potrebnymi technickymi
prostriedkami. Nachadzaju sa v nom supravy réznych typov meracich senzorov, meracie
zariadenia CoachLabll+ a Ulab, vypocltovad a zobrazovacia technika. Prirucka uvadza
informacie o spdsobe ich pouzivania. a konkrétne aktivity.
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